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Marian Zefferer, MSc.
PSYCHOLOGE, NLP-LEHRTRAINER UND SPEAKER



© Marian Zefferer: http://marianzefferer.at© Marian Zefferer: http://marianzefferer.at

Marian Zefferer ist…
… Psychologe mit Schwerpunkt klinische Psychologie, pädagogische Psychologie und Gruppendynamik.

… Podcast-Autor mit dem Schwerpunkt: Die Psychologie der Selbstbeeinflussung.

… NLP-Lehrtrainer (DVNLP & ÖDVNLP) und Mitglied der German Speakers Association (GSA).

… spezialisiert darauf komplexe Zusammenhänge leicht verständlich zu erklären.

… lebendig und anregend in seinen Vorträgen durch die Verbindung von Wissenschaft und Infotainment

… ansteckend mit seiner Begeisterung (lebt das Zitat: „In dir muss brennen, was du in anderen entfachen willst.“
von Augustinus Aurelius)
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Marian Zefferer, MSc. wird gebucht für…
Lebst Du schon oder wirst Du noch gelebt?
Die Psychologie der Selbstbeeinflussung im Alltag nutzen

Effektives Selbstcoaching für Führungskräfte
Die Psychologie der Selbstbeeinflussung als Führungskraft nutzen

Train The Trainer
Trainer & Berater-Skills fördern und weiterentwickeln

Rhetorik MasterClass
Auf der Bühne faszinieren und begeistern

Sämtliche Seminarthemen können als Vortrag (15 bis 90 Minuten), Workshop oder als Einzeltraining gebucht werden.



© Marian Zefferer: http://marianzefferer.at© Marian Zefferer: http://marianzefferer.at

Marian Zefferer war u.a. tätig für…
inMind: NLP-Master Ausbildung

FH Wien für Integriertes Risikomanagement
 Lehrveranstaltung: Konfliktmanagement

 Lehrveranstaltung: Führung  und Problemlösung

WIFI
 Seminarreihe: Kommunikationstraining, Motivationstraining , Psychologie der Selbstführung und Lernpsychologie

Caritas
 Seminarreihe: Kommunikation, Teamentwicklung und Selbstführung

WeltWegWeiser
 Seminar: „Train The Trainer“ 

Landsiedel NLP-Training
 Vortrag: „Mut zum eigenen Stil: Von Bollywood Rhetorik zur Hollywood Rhetorik“ & „Biohacks für ein erfüllteres Leben“

 Seminar: „Exzellente Kommunikation mit NLP“ , „NLP-Erelbniswochenende“ & „Rhetorik“

DVNLP
 Vortrag: „NLP und Wissenschaft“ & „Lebst Du schon oder wirst Du noch gelebt“

B2B Messe Nord
 Vortrag: „Biohacking: Die Minimax-Interventionen der Gesundheit und Leistungsfähigkeit“
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Teilnehmer Stimmen …
“Alle Erwartungen weit weit weit übertroffen… Weiches Abholen jedes Einzelnen vom Präsentationsstand und 
Herausführen aus der Komfortzone, ohne Druck oder Zwang aufzubauen. Super professionell & gleichzeitig 
authentisch, klare Struktur & roter Faden. Deine Begeisterung war ansteckend, ich freu mich auf mehr!”
Christoph Obermüller

“Jede Minute war einzigartig… Ich habe dir mein Thema geschildert, du hast mir zugehört und nachgedacht. Dann 
hast du mir eine spezielle Übung gegeben. Du hast die für mich richtigen Fragen gestellt und mir die Zeit gegeben 
zu spüren und mir dabei geholfen einen ‘Anker’ für mein Leben selbst zu finden. Vielen Dank dafür!”
Sabine Penz

“Danke für die Session mit dir, sich die Zeit zu nehmen ist nicht selbstverständlich. Und jemandem eine Richtung 
zu zeigen, ohne das Thema genau auszusprechen, ist ein Talent. Bewahre dir das!”
Raphaela Wolf

„Ich könnte mir nicht vorstellen eine Sekunde der 4 Seminartage zu verändern.
Bin sprachlos & wunschlos.“ 

Florian Hausegger

„Es war ein Genuss dich zu erleben und kennen zu lernen.“
Torben Becker
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Teilnehmer Stimmen (online)…
„Herr Zefferer hat eine ganz hervorragende Art und Weise Wissen zu vermitteln, mit Menschen zuarbeiten und 
unaufgeregt Schwellenängste zu nehmen, neue Dinge zu wagen. Ich habe viele Aspekte seiner Herangehens-
weisen mit- und aufnehmen können und bin zutiefst dankbar, dass er sein Wissen und seine Person auf so 
vielfältige Art und Weise nutzbar macht. Ich verfolge seine Arbeit schon seit den ersten Veröffentlichungen 
(Youtube u. Podcast) und profitiere mit jeder weiteren Veröffentlichung. Seine Arbeit hat mit dazu beigetragen, 
dass ich den Schritt, mich beruflich zu verändern endlich gewagt habe, so dass 2019 für mich viele neue 
Erfahrungen mit sich bringen wird. Vielen, vielen Dank dafür!!!„
Christina Meier

Der Blick auf NLP als Haltung und Begleiter im Alltag hat mir ebenso gefallen wie die ruhige, souveräne Führung 
durch das Webinar unter reger Einbindung der Teilnehmer.
Sven Lehmkuhl

Danke lieber Marian, es war ein tolles Webinar das mir mal wieder einige Schritte
weiter auf meinem Weg eröffnet hat. Es ist ja meistens so einfach, das Geheimnis
liegt im Tun.....Ich muss mich nur immer wieder daran erinnern bis es zur
festen Gewohnheit geworden ist.
Jörg Küppers
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Veröffentlichungen (Auszug)

Audio-Training: Destruktive Muster auflösen Buch: Rhetorik online lernen

https://amzn.to/2YdqXHx
https://amzn.to/2SNMEIo
https://www.buecher.de/shop/buecher/digitalisiertes-lernen-praesentationsfaehigkeiten-online-trainieren/zefferer-marian/products_products/detail/prod_id/54450722/
https://www.buecher.de/shop/buecher/digitalisiertes-lernen-praesentationsfaehigkeiten-online-trainieren/zefferer-marian/products_products/detail/prod_id/54450722/


© Marian Zefferer: http://marianzefferer.at© Marian Zefferer: http://marianzefferer.at

Kontaktdaten
Marian Zefferer, MSc.

Schlosspark 3/2

A-9065 Ebenthal

Tel. Nr.: +43 680 / 40 212 60

E-Mail: marian@marianzefferer.at

Homepage: https://marianzefferer.at

Podcast: https://marianzefferer.at/die-psychologie-der-selbstbeeinflussung 

Xing: https://www.xing.com/profile/Marian_Zefferer

Vortragsausschnitt: https://www.youtube.com/watch?v=0T1U_IoyqK8 
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